
 

 

 

 

 

 

 

PROCÉS UNITARI D’ACCÉS LLIURE (Exp. 2025/44405) 

 

Convocatòria per cobrir 2 places de Tècnic/a mitjà/ana, subgrup A2, que proveeixen el lloc 

de Tècnic/a d’Esports adscrit al Servei d’Esports, mitjançant concurs-oposició d´accés 

lliure. 

 

Puntuació màxima: 20 punts 

Puntuació mínima per superar la prova: 10 punts  

 

Característiques de la prova i criteris de correcció: 

 

o 20 preguntes + 2 preguntes de reserva, amb quatre opcions de resposta. 

 

o Criteris de correcció: 
 

 La resposta CORRECTA puntua 1 punt 
 La resposta INCORRECTA descompta –0,25 punts 
 La resposta en BLANC ni puntua, ni descompta. 
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Ajuntament de Mataró (AJM) 

 

 

 

 
   

 
 

 
 

                 PUNTUACIÓ MÀXIMA: 20 punts. (mínim per superar la prova: 10 punts)  

 
 

 

 respostes correctes: +1 punt  

 respostes errònies: -0,25 punts  

 respostes en blanc: no descompten  
 

MODEL 1  

 

CAS 1:  

 

Els membres d’una associació de l’àmbit de la salut, l’Associació Local contra el càncer, pretén organitzar un 

torneig solidari de bàsquet a una instal·lació esportiva. La seva proposta és planificar-lo en modalitat de 

lligueta i play-off finals, amb una participació màxima de 20 equips durant un cap de setmana.   

  

1. A quines instal·lacions esportives municipals es podria plantejar la ubicació del Torneig?  

a) Qualsevol pista poliesportiva exterior coberta, ja que els usos als poliesportius municipals es restringeixen a usos 

federats.   

b) Pavelló Municipal Josep Mora.  

c) Poliesportiu Municipal Euskadi i Poliesportiu Municipal Eusebi Millan.  

d) Poliesportiu Municipal Jaume Parera i Poliesportiu Municipal Eusebi Millan.   

 

2. Com hauran de procedir, si s’escau, per la formalització i abonament de la taxa?   

a) En ser una activitat puntual, caldrà que abonin la taxa corresponent, abans que finalitzi l’any.  

b) En ser una activitat puntual, caldrà que abonin la taxa abans de realitzar l’activitat.  

c) No caldrà que abonin cap taxa, ja que es tracta d’una activitat solidària.  

d) Caldrà que abonin la taxa que correspongui i en tractar-se d’una activitat solidària, els podrà ser retornada 

sol·licitant subvenció extraordinària.   

  

3. Quina assegurança o assegurances i per quines quantitats haurà de contractar-les l’entitat per al 

desenvolupament de la seva activitat?    

a) Esta obligada a subscriure una assegurança de responsabilitat civil que cobreixi el risc de l’activitat davant de 

tercers amb uns capitals mínims de 500.00,00 euros per sinistre i 250.00,00 euros per víctima.  

b) Esta obligada a subscriure una assegurança de responsabilitat civil que cobreixi el risc de l’activitat davant de 

tercers amb uns capitals mínims de 600.00,00 euros per sinistre i 250.00,00 euros per víctima.  

c) Esta obligada a subscriure una assegurança de responsabilitat civil que cobreixi el risc de l’activitat davant de 

tercers amb uns capitals mínims de 700.00,00 euros per sinistre i 150.00,00 euros per víctima.  

d) Esta obligada a subscriure una assegurança de responsabilitat civil que cobreixi el risc de l’activitat davant de 

tercers amb uns capitals mínims de 600.00,00 euros per sinistre i 150.00,00 euros per víctima.  

  

4. Amb quina antelació caldrà tramitar la sol·licitud d’ús atenent la naturalesa de l’entitat i de l’activitat?  

a) Mínim 30 dies.  

b) Mínim 15 dies.  

c) Mínim 60 dies.  

d) Amb 30 dies d’antelació i a través del servei de l’àmbit de la salut.  
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CAS 2: 

  

Al final de la temporada 2024-2025, l’equip juvenil del Club Handbol Iluro Mataró ha pujat a la Primera 

Categoria Màxima Catalana. Aquest fet, els permet demanar subvenció de concurrència competitiva i els pot 

obligar a alguns ajustos a nivell de requeriments a la IEM de cara la següent temporada.  

  

5. Se’ls pot aplicar el criteri de transcendència segons el nivell de competició?   

a) No, perquè el criteri de transcendència només s’aplica a la categoria sènior.  

b) Sí, perquè es contemplen uns punts a atorgar per l’ascens a la categoria màxima catalana.  

c) No, perquè el criteri només s’aplica en esports individuals.  

d) Sí, perquè en ser més de 10 esportistes es considera equip i el criteri ho permet en aquesta casuística.   

 

6. Si és el cas, a quines categories podrà obtenir una menció o premi a la Nit de l’Esport de la següent 

temporada?   

a) A cap, perquè no es preveuen mencions en aquesta categoria.  

b) A la categoria d’ascens i a la de millor equip en categoria juvenil.  

c) A la de millor equip en la categoria juvenil.   

d) A la categoria d’ascens, ja que no hi ha premi pel millor equip de categoria juvenil, però sí es contempla el seu 

ascens.  

  

7. En cas d’obtenir la subvenció, quin procediment serà el correcte per la seva justificació?   

a) Presentar una memòria de l’activitat, la relació de despeses i ingressos i exemples de propaganda escrita i 

gràfica fins el 30 de gener de l’any posterior.   

b) Presentar una memòria de l’activitat, la relació de despeses i ingressos i exemples de propaganda escrita i 

gràfica fins el 31 de desembre de l’any en curs.   

c) Presentar la memòria esportiva i econòmica juntament amb les factures per la quantitat subvencionada fins el 30 

de gener de l’any posterior.   

d) Presentar la memòria esportiva i econòmica juntament amb les factures per la quantitat subvencionada fins el 31 

de desembre de l’any en curs.   

  

8. Quins aspectes i requisits a nivell d’instal·lació esportiva caldrà tenir en compte de cara la temporada 

següent?   

a) Utilitzar un PAV1, amb pista d’handbol, amb vestidors reglamentaris.  

b) Utilitzar mínim un PAV2, amb pista d’handbol de mínim 28x15m.  

c) Utilitzar un PAV 2 o PAV3, amb pista d’handbol de mínim 40x20m i una alçada mínima de 7m.  

d) Utilitzar un PAV 2 o PAV3, amb pista d’handbol de mínim 40x20m i una alçada mínima de 6m.  

  

9. (RESERVA 1) El club estaria interessat en poder crear un equip nou d’handbol adaptat, però no té clar en 

quines modalitats podria participar. I vol preguntar a la UFEC quines federacions hi hauria disponibles per a 

competir. La UFEC li ha dit:  

a) La Federació Catalana d’Handbol adaptat.  

b) La Federació Catalana per a persones amb Discapacitat Intel·lectual – Acell.  

c) Federació Esportiva Catalana dels Paralítics Cerebrals.  

d) Federació Catalana d’Esport per a tothom.  

  

  

CAS 3: 

  

Un grup d’exjugadors del club de voleibol de la ciutat es volen constituir en una nova entitat en la modalitat 

de vòlei platja de competició federada.   

  

10. Quins mínims ha de recollir l’acord de constitució d’aquest club esportiu?  

a) S’ha de formalitzar mitjançant una acta, atorgada en document públic o privat i subscrita per un mínim de tres 

persones físiques que tinguin capacitat d’actuar.  

b) S’ha de formalitzar mitjançant una acta, atorgada en document públic o privat i subscrita per un mínim de quatre 

persones físiques que tinguin capacitat d’actuar.  

c) S’ha de formalitzar mitjançant una acta, atorgada en document públic o privat i subscrita per un mínim de cinc 

persones físiques que tinguin capacitat d’actuar.  

d) S’ha de formalitzar mitjançant una acta, atorgada en document públic o privat i subscrita per un mínim de sis 

persones físiques que tinguin capacitat d’actuar.  
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11. Aquesta nova entitat vol disposar d’equips de categories inferiors fins a sènior masculines i femenines. 

Per això caldrà tenir en compte que cal complir uns requisits establerts relacionats amb els infants i 

adolescents.   

a) Pels equips de categories inferiors, cal tenir la inscripció en els Jocs Esportius Escolars de Catalunya i disposar 

dels carnets d’esportista del Consell Esportiu corresponent.  

b) Comptar amb un protocol de prevenció, designar un delegat o delegada de protecció i sol·licitar als 

entrenadors/monitors en contacte habitual amb menors d’edat, la certificació que acrediti que no han estat 

condemnats amb sentència ferma per algun delicte contra la llibertat o indemnitat sexual.  

c) Comptar amb un protocol de prevenció, designar un delegat o delegada de protecció i sol·licitar als 

entrenadors/monitors dels equips sèniors, la certificació que acrediti que no han estat condemnats amb sentència 

ferma per algun delicte contra la llibertat o indemnitat sexual.   

d) Per tal de procedir a una millor protecció dels esportistes infants i adolescents, caldrà excloure del protocol i de 

les accions que se’n derivin, a les famílies dels esportistes de l’entitat.  

  

12. Com haurà de ser la titulació mínima dels entrenadors i entrenadores de les activitats esportives de 

l’entitat, tenint en compte que començaran a un nivell de competició bàsic o mitjà:   

a) No caldrà titulació ja que els exjugadors tenen una experiència en competició federada de més de 4 anys.  

b) Caldrà disposar d’un títol de tècnic esportiu superior de qualsevol esport.  

c) El títol de tècnic o tècnica esportiu de grau mitjà o superior de l’esport que es tracti.   

d) El títol de tècnic o tècnica superior en animació d’activitats físiques i esportives.  

  

13. Per poder participar en les competicions que l’entitat ha previst segons els seus estatuts:   

a) Caldrà inscriure’s en el registre d’entitats de la Generalitat de Catalunya i adscriure’s a la federació catalana 

corresponent del seu esport.  

b) Únicament cal acreditar estar al dia de les obligacions tributàries i seguretat social i tenir actualitzada la junta 

directiva segons estatuts.  

c) Caldrà estar registrat en el registre municipal de la ciutat on desenvolupa la seva activitat.  

d) Haurà d’acreditar dos anys de participació en tornejos de vòlei platja abans de poder competir de manera oficial 

amb la Federació corresponent.  

  

 

CAS 4: 

 

En Jordi i la Maria de 15 i 9 anys han arribat aquest curs a Mataró. Estan escolaritzats a l’escola Marta Solà i 

volen incorporar-se a l’esport.   

  

14. Com que aquesta escola participa als Jocs Escolars de Mataró, en quins esports podrà participar la 

Maria:   

a) Només podrà participar en el poliesportiu pre-benjamí.  

b) Únicament pot participar en el poliesportiu benjamí.  

c) En el poliesportiu benjamí i en tots els esports individuals que es convoquin per la seva categoria.  

d) Podrà participar en el poliesportiu benjamí, en futbol sala, mini handbol i mini voleibol i en tots els esports 

individuals que es convoquin per la seva categoria.   

  

15. Dins del poliesportiu en el que podrà participar la Maria, també trobarà jornades especials puntuals, com:  

a) 1 jornada de cross, 1 d’atletisme i 1 de ciclisme.  

b) 1 jornada de cross, 1 d’atletisme, 2 de mini hoquei i 2 de vòlei.  

c) 1 jornada de cross, una de judo i una de vela.  

d) 1 jornada de mini handbol, una de futbol sala i una d’atletisme.  

  

16. (RESERVA 2) La Maria no sap si en dia de partit, en cas de pluja, ha de presentar-se o no al terreny de joc 

on estigués prevista la competició. Segons la normativa, el seu entrenador li ha explicat:  

a) Tot l’equip s’ha de presentar en el terreny de joc i esperar que es decideixi si es juga o es suspèn.  

b) No cal que es presentin els jugadors, però sí l’entrenador que haurà d’acordar amb l’entrenador contrari i el tutor 

de joc quin dia es recuperarà.  

c) No cal que es presentin ni jugadors, ni entrenadors ni tutor de joc, amb una trucada de cada responsable dels 

dos equips participants al coordinador de Jocs Escolars de dissabtes n’hi ha prou per a què validi la suspensió 

per pluja.  

d) El capità o capitana de l’equip amb el delegat de cada equip s’han de presentar per signar l’acta i deixar 

constància de la suspensió per pluja.  
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17. En canvi en Jordi vol participar en alguna activitat esportiva federada. Quantes opcions pot trobar a la 

ciutat?  

a) Unes 10 entitats d’esports diferents.  

b) Entre 10 i 25 entitats d’esports diferents.  

c) Entre 25 i 50 entitats esportives.  

d) Més de 50 entitats esportives.   

  

18. També podran trobar altres opcions de manera lliure a Mataró. Quines?    

a) Pistes obertes amb inscripció prèvia i assegurança.  

b) Al programa Connecta’t amb l’esport amb inscripció prèvia i gratuïta.  

c) Parc de calistènia del Pla d’en Boet a través del Club de Calistènia Mataró.  

d) Al Pumptruck municipal de Mataró.  

  

  

CAS 4: 

  

L’Ajuntament de Mataró vol col·laborar amb la Volta Ciclista a Catalunya coorganitzant la sortida d’una etapa 

de la Volta femenina d’aquest any 2026.  

 

19. Com a coorganitzadors, l’ajuntament pot sol·licitar subvencions a altres administracions?  

a) A la Diputació de Barcelona, dins del catàleg de serveis 2026, com a esdeveniment esportiu, i també al Consell 

Català de l’Esport per la realització d’activitats esportives i actes que tinguin un impacte significatiu en el sistema 

esportiu de Catalunya.  

b) L’Ajuntament no pot demanar subvencions perquè no és organitzador directe únic.  

c) Per aquest tipus d’activitat l’ajuntament només pot demanar suport en préstec de material a la Diputació de 

Barcelona (arc inflable, tanques, lones, trofeus...).  

d) Es pot demanar subvenció a la Federació Internacional de ciclisme ja que està en el calendari de competicions 

internacional.  

 

20. La col·laboració s’entén dins el pla estratègic de ciutat de disposar d’un calendari d’actes de relleu 

esportiu mataroní. I per això, la forma de col·laboració és:  

a) L’ajuntament cedeix els carrers, cobra la taxa per l’ús dels mateixos i aprova una llicència d’activitats.  

b) Com que l’entitat organitzadora és una entitat esportiva sense afany de lucre té dret a una subvenció directa 

nominativa regulada per un conveni amb l’ajuntament.  

c) S’estableix un comitè organitzador amb el servei de salut de l’ajuntament pels detalls de l’activitat.  

d) Tota l’organització de la sortida de cada etapa l’assumeix el propi ajuntament del municipi que l’acull i per tant, tot 

va a càrrec de l’ajuntament que també ha pagat el cànon per la sortida.  

 

21. L’entitat Volta ciclista a Catalunya haurà d’informar de les mesures a prendre recollides en la memòria de 

seguretat de l’esdeveniment, que haurà d’incloure:   

a) Punts de venda d’articles de merchandising de la prova pels assistents.  

b) Totes les actuacions de seguretat de cadascuna de les etapes de tota la Volta Ciclista de Catalunya.  

c) No cal gestionar cap memòria de seguretat perquè al ser coorganitzadors com a Ajuntament ho incorpora en el 

seu pla local.  

d) Avaluació dels riscos que pot tenir l’activitat en quant a les persones que hi assisteixen, participen o s’hi 

relacionen.  

  

22. Un dels equips que participarà enguany a la volta femenina serà l’Esport Ciclista Mataró. Aquest club té la 

seu en el Velòdrom de Mataró on hi realitza també les modalitats de ciclisme en pista, com a iniciació al 

ciclisme de carretera. Quina característica té de particularitat aquest velòdrom?   

a) És l’únic velòdrom cobert de Catalunya.  

b) El terra de la pista és de parquet de darrera generació.  

c) Té 200 metres de corda.  

d) Té 250 metres de corda.  

  


