
           

 

Procés selectiu Concurs Oposició 12 places conserge (2 torn reservat) - COT (Exp 34732) 
 

           

     

 

   

      

PROVA TIPUS TEST SOBRE EL TEMARI 
 

      

 
 

      

 
 

        

           

     

 TEMPS DE REALITZACIÓ: 60 minuts. 
 

     

  PUNTUACIÓ: els encerts: 0,175; les errades: -0,04; preguntes en blanc: no resten. 
 

     

                         preguntes amb més d’una resposta marcada: errada 
 

     

  TIPUS DE PROVA: Eliminatòria. Mínim 3,5 punts sobre els 7 totals. 
 

           

 

1.  
 

Segons la normativa sobre disposicions mínimes de seguretat, les escales mecàniques i cintes automàtiques, 
 

           

  

a) 
 

Han de tenir un pendent màxim del 10% 
 

           

  

b) 
 

Han de tenir una amplada mínima de 75 centímetres. 
 

           

  

c) 
 

Ha de tenir un dispositiu de parada d’emergència identificable i accessible. 
 

           

  

d) 
 

Estan prohibides 
 

           

 

2.  
 

Segons la normativa sobre disposicions mínimes de seguretat, si hi ha una porta a la zona de treball: 
 

           

  

a) 
 

Si no està feta de material de seguretat s’ha de fer corredissa obligatòriament. 
 

           

  

b) 
 

Si és corredissa ha de tenir una senyalització a l’alçada dels ulls per evitar cops. 
 

           

  

c) 
 

S’ha de traçar una línia al terra com a senyalització obligatòria. 
 

           

  

d) 
 

Si són de vaivé han de ser transparents o han de tenir parts transparents per permetre la visibilitat. 
 

           

 

3.  
 

Segons la normativa sobre disposicions mínimes de seguretat, les dimensions d’un espai de treball, 
 

           

  

a) 
 

Son en tots els casos de mínim 3 metres d’alçada del pis fins al sostre. 
 

           

  

b) 
 

Son mínim de 3 metres d’alçada del pis fins al sostre, excepte en locals comercials, oficines i despatxos que es 

pot reduir l’alçada a 2,5 metres. 

 

        

           

  

c) 
 

Són en tots els casos de mínim 2,5 metres d’alçada del pis fins al sostre. 
 

           

  

d) 
 

Són mínim de 2,5 metres d’alçada del pis fins al sostre, excepte en locals comercials, oficines i despatxos, que 

és de 3 metres. 

 

        

           

 

4.  
 

Un espai de treball, 
 

           

  

a) 
 

Si té una obertura o desnivell s’ha de protegir, per exemple amb una barana. 
 

           

  

b) 
 

Totes les respostes són correctes. 
 

           

  

c) 
 

Si hi ha risc de caure, de caiguda d’objectes o d’exposició amb elements agressius, s’ha de senyalitzar. 
 

           

  

d) 
 

Ha de tenir un sòl estable, que no llisqui. 
 

           

 

5.  
 

Són principis de l’acció preventiva: 
 

           

  

a) 
 

Cap de les respostes són principis de l’acció preventiva. 
 

           

  

b) 
 

Adaptar la persona al treball. 
 

           

  

c) 
 

Avaluar amb una periodicitat anual els riscos lleus i greus. 
 

           

  

d) 
 

Adoptar preferentment mesures preventives individuals i excepcionalment mesures col·lectives. 
 

           

 

6.  
 

D’acord amb la llei de prevenció de riscos laborals, s’enten per ‘risc laboral greu i imminent’: 
 

           

  

a) 
 

Que ja s’hagi produït el dany al treballador. 
 

           

  

b) 
 

Que sigui probable que es materialitzi en un futur immediat i pugui suposar un dany greu per la salut dels 

treballadors. 

 

        

           

  

c) 
 

Que sigui probable que es materialitzi i pugui suposar un dany per la salut dels treballadors. 
 

           

  

d) 
 

Que pugui suposar un dany per la salut dels treballadors en qualsevol grau. 
 

           

 

7.  
 

Segons la llei de prevenció de riscos laborals, la prevenció és: 
 

           

  

a) 
 

El control de qualsevol activitat que pugui suposar un risc imminent. 
 

           

  

b) 
 

La possibilitat que un treballador pateixi un determinat dany o accident de treball. 
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c) 
 

El conjunt d’activitats o mesures adoptades o previstes en totes les fases d’activitat de l’empresa per evitar o 

reduir els riscos derivats del treball. 

 

       

        

  

d) 
 

El conjunt d’activitats o mesures que ha d’adoptar l’empresa obligatòriament per reduir els riscos derivats del 

treball. 

 

       

        

 

8.  
 

Què vol dir treballar de forma diligent? 
 

        

  

a) 
 

Treballar de forma intel·ligent. 
 

        

  

b) 
 

Treballar coneixent els objectius de la nostra feina. 
 

        

  

c) 
 

Totes les respostes són certes. 
 

        

  

d) 
 

Treballar amb interès, cura, rapidesa i eficàcia. 
 

        

 

9.  
 

Són principis ètics que han de respectar els empleats públics: 
 

        

  

a) 
 

Respectar els drets fonamentals i les llibertats publiques. 
 

        

  

b) 
 

Respectar la Constitució i la resta de normes de l’ordenament jurídic. 
 

        

  

c) 
 

Totes les respostes són certes. 
 

        

  

d) 
 

Actuar d’acord amb els principis de lleialtat i bona fe amb l’Administració, amb els seus superiors, companys, 

subordinats i ciutadans. 

 

       

        

 

10.  
 

El codi de conducta dels empleats públics, estableix que cal actuar segons uns principis determinats, entre els 

quals: 

 

     

        

  

a) 
 

Austeritat, accessibilitat, dedicació al servei públic, integritat. 
 

        

  

b) 
 

Totes les respostes són certes. 
 

        

  

c) 
 

Transparència, dedicació al servei públic, eficàcia i assertivitat. 
 

        

  

d) 
 

Objectivitat, integritat, neutralitat i empatia. 
 

        

 

11.  
 

Qui té dret a utilitzar locals municipals per a les seves activitats? 
 

        

  

a) 
 

Qualsevol ciutadà de Mataró a títol individual, sempre hi quan estigui empadronat a la ciutat. 
 

        

  

b) 
 

Qualsevol entitat sense ànim de lucre. 
 

        

  

c) 
 

Qualsevol entitat ciutadana inscrita en el registre d’Entitats de l’Ajuntament. 
 

        

  

d) 
 

Qualsevol empresa que tingui la seva seu social situada al municipi. 
 

        

 

12.  
 

Com es pot exercir la participació ciutadana en els afers de competència municipal? 
 

        

  

a) 
 

Exclusivament mitjançant els seus representants polítics. 
 

        

  

b) 
 

Només si es forma part d’una entitat ciutadana inscrita en el Registre d’Entitats de l’Ajuntament. 
 

        

  

c) 
 

De forma individual i col·lectiva. 
 

        

  

d) 
 

Només de forma individual, mitjançant l’assistència a les sessions del Ple. 
 

        

 

13.  
 

Quina d’aquestes sessions es considera una sessió especial del Ple? 
 

        

  

a) 
 

La de debat dels programa d’actuació del Govern municipal i del pressupost. 
 

        

  

b) 
 

La sessió de força major 
 

        

  

c) 
 

La sessió ordinària que es celebra a l’agost. 
 

        

  

d) 
 

La sessió extraordinària urgent. 
 

        

 

14.  
 

Els convocats al Ple Municipal han de rebre la convocatòria i l’ordre del dia amb la següent antelació: 
 

        

  

a) 
 

Mínim dos dies hàbils excepte en les sessions extraordinàries. 
 

        

  

b) 
 

Mínim dos dies hàbils excepte en les sessions extraordinàries urgents. 
 

        

  

c) 
 

Mínim dos dies naturals en tots els casos. 
 

        

  

d) 
 

Mínim dos dies naturals en les sessions extraordinàries i dos dies hàbils en les sessions ordinàries. 
 

        

 

15.  
 

Qui forma part del Ple de l’Ajuntament? 
 

        

  

a) 
 

L’alcalde o alcaldessa i la Junta de Govern 
 

        

  

b) 
 

L’alcalde o alcaldessa i els/les tinents d’alcalde 
 

        

  

c) 
 

L’alcalde o alcaldessa i tots els regidors i regidores 
 

        

  

d) 
 

L’alcalde o alcaldessa i els portaveus dels grups municipals 
 

        

 

16.  
 

Quina construcció de la ciutat és obra de l’arquitecte Josep Puig i Cadafalch? 
 

        

  

a) 
 

Mercat de la Plaça Gran 
 



        

  

b) 
 

Ca l’Arenas 
 

        

  

c) 
 

Cafè del Mar 
 

        

  

d) 
 

Casa Escolà 
 

        

 

17.  
 

Quina construcció de la ciutat és obra de l’arquitecte Antoni Gaudí? 
 

        

  

a) 
 

Can Palauet 
 

        

  

b) 
 

La Basílica de Santa Maria 
 

        

  

c) 
 

La Casa Coll i Regàs 
 

        

  

d) 
 

Nau de la Cooperativa Obrera Mataronesa 
 

        

 

18.  
 

A quina zona està ubicada l’escola pública d’educació especial de la ciutat? 
 

        

  

a) 
 

A la zona de Vallveric 
 

        

  

b) 
 

Al barri de Cerdanyola 
 

        

  

c) 
 

En ple centre de la ciutat 
 

        

  

d) 
 

Al barri de Pla d’en Boet 
 

        

 

19.  
 

Un usuari necessita ser atès per primera vegada pel Servei de Benestar Social de l’Ajuntament. On l’adreçarem? 
 

        

  

a) 
 

Carrer de Nàpols, 18 
 

        

  

b) 
 

Carrer Hospital, 31 
 

        

  

c) 
 

Av. De Puig i Cadafalch, 101 
 

        

  

d) 
 

Plaça Miquel Biada, 1 
 

        

 

20.  
 

Als edificis de pública concurrencia, les aixetes dels lavabos i les cisternes han d’estar dotats de: 
 

        

  

a) 
 

Dispositius d’estalvi d’aigua 
 

        

  

b) 
 

Vàlvules de seguretat 
 

        

  

c) 
 

Dispositius anti-retorn 
 

        

  

d) 
 

Advertències del seu us inadequat 
 

        

 

21.  
 

Cada quan s’ha de produir el reprecintatge dels extintors? 
 

        

  

a) 
 

Cada 5 anys 
 

        

  

b) 
 

Cada 10 anys 
 

        

  

c) 
 

Cada 3 anys 
 

        

  

d) 
 

Cada any 
 

        

 

22.  
 

Les senyals fotoluminiscents permeten: 
 

        

  

a) 
 

Quedar il·luminades en situacions d’emergència, en cas de talls elèctrics i fallada d’equips autònoms 
 

        

  

b) 
 

Cap de les respostes es correcta 
 

        

  

c) 
 

Funcionar amb bateries autònomes 
 

        

  

d) 
 

Funcionar connectades a la instal·lació elèctrica 
 

        

 

23.  
 

La connexió a terra de les parts metàl·liques del dispositiu elèctric serveix per protegir les persones dels: 
 

        

  

a) 
 

Contactes directes 
 

        

  

b) 
 

Contactes indirectes 
 

        

  

c) 
 

Sobretensions 
 

        

  

d) 
 

Sobreintensitats 
 

        

 

24.  
 

Anomena dos tipus diferents de manteniment: 
 

        

  

a) 
 

Definitiu i correctiu 
 

        

  

b) 
 

Preventiu i correctiu 
 

        

  

c) 
 

Correctiu i aplicatiu 
 

        

  

d) 
 

Preventiu i executiu 
 

        

 

25.  
 

En una instal·lació elèctrica, a qui protegeix l’interruptor diferencial? 
 

        

  

a) 
 

Als aparells receptors 
 

        

  

b) 
 

A la part activa dels conductors 
 

        

  

c) 
 

A les persones 

 

 

  

d) 
 

A la instal·lació elèctrica 
 



        

 

26.  
 

El peu de rei o calibrador serveix per mesurar : 
 

        

  

a) 
 

Exteriors únicament 
 

        

  

b) 
 

Longituds inferiors a 250 mm 
 

        

  

c) 
 

Interiors únicament 
 

        

  

d) 
 

Exteriors o interiors indistintament 
 

        

 

27.  
 

La part de la instal·lació de la xarxa de distribució elèctrica que alimenta la caixa o caixes generals de protecció 

(CGP) o unitat funcional equivalent, es denomina: 

 

     

        

  

a) 
 

Línia de mitja tensió 
 

        

  

b) 
 

Comptador 
 

        

  

c) 
 

Dispositiu general de comandament i protecció 
 

        

  

d) 
 

Escomesa 
 

        

 

28.  
 

Les entitats que estan al Registre Municipal NO tenen dret a intervenir: 
 

        

  

a) 
 

a les audiències públiques 
 

        

  

b) 
 

a la comissió especial de comptes 
 

        

  

c) 
 

a les sessions plenàries 
 

        

  

d) 
 

a les sessions informatives 
 

        

 

29.  
 

Qui convoca els Plens Municipals? 
 

        

  

a) 
 

Qualsevol regidor municipal 
 

        

  

b) 
 

El Secretari General de l’Ajuntament 
 

        

  

c) 
 

La Junta de Govern 
 

        

  

d) 
 

L’Alcalde 
 

        

 

30.  
 

En l’article 86 del ROM parla del dret a la participació. En aquest es fa esment d’un article de la Constitució 

Espanyola que regula aquest dret dels ciutadans a participar en els assumptes públics. Quin és aquest article al qual 

es fa referència? 

 

     

        

  

a) 
 

article 32 
 

        

  

b) 
 

article 15 
 

        

  

c) 
 

article 23 
 

        

  

d) 
 

article 41 
 

        

 

31.  
 

El Ple Municipal és un/a? 
 

        

  

a) 
 

Comissió assessora 
 

        

  

b) 
 

Comissió especial d’organització 
 

        

  

c) 
 

Òrgan de govern 
 

        

  

d) 
 

Òrgan complementari 
 

        

 

32.  
 

On està ubicada l’Agència de Suport i Serveis a les Entitats? 
 

        

  

a) 
 

a la Direcció de Cultura 
 

        

  

b) 
 

al Centre Cívic Cabot i Barba 
 

        

  

c) 
 

al Centre Cívic Espai Gatassa 
 

        

  

d) 
 

a l’edifici de l’Ajuntament de Mataró 
 

        

 

33.  
 

Quina és la seu del Museu de Mataró? 
 

        

  

a) 
 

Can Marfà 
 

        

  

b) 
 

Can Palauet 
 

        

  

c) 
 

Ca l’Arenas 
 

        

  

d) 
 

Can Serra 
 

        

 

34.  
 

Cal portar una documentació al Departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya. On està situat aquest 

departament? 

 

     

        

  

a) 
 

La Riera, 48 
 

        

  

b) 
 

Carrer de Cosme Churruca, 90 
 

        

  

c) 
 

Plaça Miquel Biada, 1 
 



        

  

d) 
 

Baixada de les Figueretes, 1 
 

        

 

35.  
 

S'entén per manipulació manual de càrregues: 
 

        

  

a) 
 

Qualsevol operació de transport o subjecció d'una càrrega per part d'un o diversos treballadors. 
 

        

  

b) 
 

L'aixecament, la col·locació, l'empenta, la tracció o el desplaçament d’una càrrega 
 

        

  

c) 
 

Totes son correctes 
 

        

  

d) 
 

Les càrregues que per les seves característiques o condicions ergonòmiques inadequades comportin riscos. 
 

        

 

36.  
 

La manipulació manual d'una càrrega pot presentar un risc en els casos següents: 
 

        

  

a) 
 

Totes son correctes 
 

        

  

b) 
 

Quan el contingut de la càrrega corre el risc de desplaçar-se. 
 

        

  

c) 
 

Quan és difícil de subjectar. 
 

        

  

d) 
 

Quan és molt voluminosa. 
 

        

 

37.  
 

 Una farmaciola? 
 

        

  

a) 
 

Convé revisar-la un cop cada tres anys. 
 

        

  

b) 
 

Totes les respostes son correctes  
 

        

  

c) 
 

Ha de contenir material sanitari i medicaments antitèrmics i antibiòtics. 
 

        

  

d) 
 

Pot ser qualsevol dispositiu caixa, maleta, armari, etc. 
 

        

 

38.  
 

En casos d’emergència s’ha de conservar la calma per poder actuar amb serenitat i rapidesa: 
 

        

  

a) 
 

Val més perdre un minut pensant que actuar imprudentment 
 

        

  

b) 
 

Cap resposta és correcta 
 

        

  

c) 
 

S’ha d’actuar de forma ràpida 
 

        

  

d) 
 

Hem de moure al ferit a un lloc aïllat 
 

        

 

39.  
 

Davant una persona accidentada, els principis bàsics a tenir en compte són els que corresponen a les sigles PAS: 
 

        

  

a) 
 

Protegir, avisar i sortir 
 

        

  

b) 
 

Prevenir, avisar i socórrer 
 

        

  

c) 
 

Protegir, auxiliar i sortir 
 

        

  

d) 
 

Protegir, avisar i socórrer 
 

        

 

40.  
 

Davant d’una emergència: 
 

        

  

a) 
 

Impedir aglomeracions. 
 

        

  

b) 
 

Actuar sense perdre temps, però amb tranquil·litat. 
 

        

  

c) 
 

Tranquil·litzar el ferit. 
 

        

  

d) 
 

Totes les respostes són correctes. 
 

        

 

41.  
 

RESERVA. Segons l’estructura que ha de tenir l’ordre del dia de les sessions plenàries, quin és el 2n punt a tractar? 
 

        

  

a) 
 

Despatx Oficial 
 

        

  

b) 
 

Control de Govern Municipal 
 

        

  

c) 
 

Actes sessions anteriors 
 

        

  

d) 
 

Dictàmens de les comissions informatives 
 

        

 

42.  
 

RESERVA. Quin dels següents Pavellons no és correcte com a Poliesportiu Municipal de Mataró? 
 

        

  

a) 
 

del Carrer d’Euskadi 
 

        

  

b) 
 

Teresa Maria Roca i Vallmajor 
 

        

  

c) 
 

Jaume Parera i León 
 

        

  

d) 
 

Eusebi Mora 
 

        

 

43.  
 

RESERVA. Segons la normativa de disposicions mínimes de seguretat, els nivells d’il·luminació es mesuren en: 
 

        

  

a) 
 

Lux 
 

        

  

b) 
 

Luminàncies 
 

        

  

c) 
 

Cap de les respostes és correcta. 
 

        

  

d) 
 

Volts 
 

        

 

44.  
 

RESERVA. Segons la normativa sobre disposicions mínimes de seguretat, les escales fixes, 
 



     

 

a) 
 

No poden ser de cargol, excepte si són de servei. 
 

     

 

b) 
 

Han de tenir una amplada mínima entre esglaons de 30 centímetres. 
 

     

 

c) 
 

Si tenen una alçada superior a 4 metres, han de disposar, com a mínim a partir d’aquesta alçada, d’una 

protecció circumdant. 

 

    

     

 

d) 
 

Totes les respostes són correctes. 
 

 


