
 

 
 
 

 

 
 

Competlab (2a edició) 
Selecció per competències 

 

El Servei d’Ocupació de Mataró (SOM), amb el suport de la Diputació de Barcelona i en col·laboració 
amb personal consultor expert de El despertador, us ofereix formació i assessorament personalitzat 
en selecció per competències a través del projecte Competlab sense cap cost per a l’empresa. 
 
 
CONTINGUT DEL PROGRAMA: 
 
FORMACIÓ                      7’5 hores                           
Sessió 1: Introducció al model de gestió per competències       
Sessió 2: Disseny de l’entrevista de selecció per identificar les competències de les persones candidates 
Sessió 3: Entrenament de l’entrevista de selecció per competències 
 
ASSESSORAMENT INDIVIDUALITZAT                                 (a convenir) 
Assessorament individualitzat per identificar perfils competencials de llocs de treball de la vostra 
empresa i realitzar la fitxa ocupacional amb suport tècnic. 
 
SESSIÓ D’ENTRENAMENT         4 hores 
Entrenament de l’entrevista de selecció per competències mitjançant una sessió speed dating. 
 
 
CALENDARI: 
 

Formació grupal Assessorament individualitzat  
in company 

Sessió d’entrenament  
speed dating 

 
Dimecres  

19 de maig, 2 i 9 de juny 
 

Horari: 9:30h - 12h 
 

 
Setmana 25-28 de maig 

 
Horari: a convenir 

(1 sessió) 

 
16 de juny 

 
Horari: 9:30-13:30h 

 
 

MODALITAT: 100% online 
 
PREU: 100% subvencionat 
 

INSCRIPCIONS: 
Cristina López - clopez@ajmataro.cat | 667 24 06 79   
Eva Torrents - etorrents@ajmataro.cat | 667 24 09 76 
 

https://el-despertador.com/2014/07/23/a-la-feina/

