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EL SERVEI
D'OCUPACIO
DE MATARG

Ajuntament de Matard

AJUDANT DE CUINA | CAMBRER/A

Amb aquesta formacié com a ajudant de cuina — cambrer/a tindras les competéncies basiques
per treballar com a ajudant en restaurants, bars i cafeteries.

Objectius del curs: Adquirir les competéncies necessaries requerides per treballar com a
ajudant de cuina amb tasques de suport de manipulacio i aprovisionament d’aliments, saber
tenir cura de les eines, estris, maquinaria i espais sota la normativa en prevencié de riscos
laborals. Tenir la técnica de la preelaboracio i conservacié alimentaria. Atendre els clients,
presa de comandes, servir el menjar i beguda, gestié de reserves...

Dates i horaris: Setembre / Octubre 2021 Horari: Matins
Modalitat: Presencial
Total hores: 120 hores

Perfil d’entrada de I'alumnat:

= Persones en situacié d’atur.

= Persones inscrites al SOC com a demandants d’ocupacio.
=  Amb motivacié per formar-se en |’hostaleria

=  Amb compromis d’iniciar i finalitzar I’accié formativa.

Programa Formatiu:

=  Prevencio de Riscos Laborals

=  Manipulacié d’aliments i al-lergens

=  Espais, maquinaria, estris i neteja

= Aprovisionaments de matéria primeres en Cuina
=  Preelaboracié i conservacié Culinaria

=  Talli manipulacid

=  Elaboracio basiques i elementals en cuina

= Control d’unitats de fred i magatzem

= Modul de cambrer de barra i sala

Diputacio
Barcelona

Ajuda atorgada en el marc del Pla de Reactivacié de la Ocupacid, en el marc del Pla de Xoc dels Governs Locals de la Diputacié de Barcelona.


https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/persones/formularis/preinscripcio-accions-formatives/preinscripcio-accions-formatives

