
 

  

Recursos per trobar feina 

SERVEIS PÚBLICS D’OCUPACIÓ 

SOM 
www.mataro.cat/ca/som  Empleate 

www.empleate.gob.es/empleo 

XALOC 
xaloc.diba.cat 

Eures 
https://ec.europa.eu/eures/public/index_es 

FEINA ACTIVA 
feinaactiva.gencat.cat  

OFERTA PÚBLICA 

CIDO 
http://cido.diba.cat/oposicions 

Convocatòries de la Diputació de 
Barcelona 
www.diba.cat/es/web/seleccio 

BORSES DE TREBALL 

B4work** 
www.b4workapp.com 

Job and Talent* 
www.jobandtalent.com 

Corner Job* 
www.cornerjob.com 

Job Today* 
https://jobtoday.com/es 

Infoempleo* 
www.infoempleo.com 

LinkedIn* 
es.linkedin.com 

Infofeina 
www.infofeina.com 

Trabajos.com* 
www.trabajos.com/ 

Infojobs* 
www.infojobs.net/    WorkToday*** 

METABUSCADORS 

Indeed* 
https://es.indeed.com/ 

Trovit* 
https://empleo.trovit.es 

 

 

 

   

 
www.mataro.cat/ocupacio  
serveiocupacio@ajmataro.cat   
93 758 21 31 

 
Clica aquí per a més recursos i estratègies 

o escaneja aquest codi 
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EMPRESES DE TREBALL TEMPORAL 

Adecco* 
www.adecco.es 

Meditempus* 
www.meditempus.com 

Eurofirms* 
www.eurofirms.es 

Quality* 
https://qualitytemporal.com  

GTC plus ETT* 
gctplus.com 

Randstad*  
www.randstad.es 

Iman 
www.imancorp.es 

Ras interim 
www.ras-interim.es 

Marlex* 
www.marlex.net 

Manpower 
https://www.manpower.es/es 

GRUPS DE XARXES SOCIALS CANALS ESPECÍFICS PER SECTORS 

El maresme trabaja 
www.facebook.com/groups/1410145965
936526/about/ 

Barcelona Activa 
https://treball.barcelonactiva.cat/porta22/cat
/sectors/sectors.do 

Trabajo oferta y demanda 
https://t.me/+OLu6O9QQDTI1MWZk 

Construyendo empleo 
www.construyendoempleo.com 

Trobaré Feina al Maresme i la Selva 
www.facebook.com/groups/1070543822
986800 

Cronoshare 
www.cronoshare.com 

Trobaré Feina 
www.facebook.com/groups/trobarefeina 

Inforesidencias 
www.inforesidencias.com 

BUSCADOR DE PROJECTES 

Fiverr 
es.fiverr.com 

Freelancer* 
www.freelancer.es 

BUSCADOR D’EMPRESES 

Páginas amarillas 
www.paginasamarillas.es 

Fagem 
www.fagem.org/web/socis 

QDQ media 
www.qdq.com 

Xarxa industrial 
https://xarxa.xarxaindustrial.net/ 

   * Es pot gestionar el perfil i fer la cerca d’ofertes des d’un ordinador, un dispositiu mòbil o una tauleta.  

 ** Es pot gestionar el teu perfil des d’un ordinador però la cerca d’ofertes només es pot fer des d’un dispositiu mòbil o una tauleta. 

*** Es pot gestionar el perfil i fer la cerca d’ofertes només des d’un dispositiu mòbil o una tauleta.  

 Trobaràs les aplicacions a Play Store. 
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