
Projecte d’Atenció  
Intel·ligent al 
Domicili - PAID

Tecnologia al servei  
de l’atenció i la cura  
de les persones

Dispositiu sensorització 
“Tot en un sensor”

Com funciona?
Consisteix a instal·lar un conjunt  
de dispositius no invasius  
a les diferents estances del domicili. 

Aquests dispositius registren informació  
de moviment, llum, humitat i temperatura. 
No disposen de càmeres ni de micròfons.

Amb les dades obtingudes s’elabora  
un registre de les rutines diàries de  
la persona i es fa un monitoratge personal.

Requisits
•  Tenir més de 65 anys  
i/o un grau de discapacitat  
reconegut igual o superior al 65%

• Persones amb dependència  
(Grau I, II o sense reconeixement oficial)

• Nivell cognitiu òptim

• Persones que visquin soles

• No tenir mascotes

• Disposar de Wi-fi

Dispositiu  
“Connecta’t al SAD”

Com funciona?
Consisteix en el préstec d’una tauleta  
des de la qual la persona  
pot participar en activitats grupals  
i sessions individuals en línia,  
de manera fàcil i còmoda.

Aquest programa d’activitats  
està dinamitzat per personal especialitzat 
per permetre la socialització  
amb altres usuaris i al mateix temps  
fer-ne un seguiment personalitzat.

Requisits
• Tenir més de 65 anys  
i/o un grau de discapacitat  
reconegut igual o superior al 65%

• Persones amb dependència  
(Grau I, II o sense  
reconeixement oficial)

•  Nivell cognitiu òptim

• Persones que visquin soles  
o que se sentin soles



Més informació  
i contacte

Servei de Benestar Social 
Avinguda Puig i Cadafalch, 101 

08303 Mataró 
Telèfon 937 582 301

Telèfon d’atenció ciutadana 
Gratuït 010 (900 859 009  

des de fora de Mataró)

Correu electrònic: 
paid@ajmataro.cat

www.mataro.cat  
Tema Benestar Social i família,  

secció Dependències

L’envelliment de la població  
i les conseqüències que se’n deriven 
insten les administracions públiques  
a buscar eines i mecanismes 
innovadors per donar resposta a  
les noves necessitats socials.

L’objectiu principal és promoure 
l’autonomia personal de la vida de 
les persones que per circumstàncies 
diverses requereixen assistència 
domiciliària, però desitgen i poden 
continuar vivint al seu domicili 
particular, així com promoure  
la investigació en el món de les  
cures i l’assistència  
domiciliària.

Objectius del projecte
• Promoure l’autonomia personal

• Millorar la qualitat de vida  
 de les persones que viuen soles

• Allargar l’estada al domicili particular

• Pal·liar la soledat no desitjada  
 de les persones grans

• Garantir la seguretat de la persona usuària

A qui va adreçat?
• Persones amb dependència

• Persones amb diversitat funcional

• Persones amb malaltia mental


