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El Servei d’Esports de U'Ajuntament de Matard organitza el Campionat Escolar de Natacid de

Mataro.

Al Campionat Escolar de Natacié de Matard es poden inscriure tots els nois i noies en edat escolar
inscrits en un centre d’ensenyament, associaci6 esportiva escolar, club, entitat o associacions.

1.- CATEGORIES

= INFANTIL nascuts/des els anys 2009-10 (1 ESO-2 ESO)
> ALEVI: nascuts/des els anys 2011-12 (EP5-EP6)
= BENJAMI: nascuts/des els anys 2013-14 (EP3-EP4)
= PREBENJAMI: nascuts/des els anys 2015-16 (EP1-EP2)

2.- CONDICIONS DE PARTICIPACIO

Els participants s’hauran de regir per les normatives establertes en aquest reglament.

Cada esportista haura de participar a la seva categoria. Tan sols podra participar en la
categoria immediatament superior, si és nascut 'any immediatament inferior a aquella
categoria.

No és permesa la inscripcidé de cap esportista amb fitxa federativa en esports aquatics
(nataci6, waterpolo, sincronitzada...). S’entén per esportista federat tot aquell que hagi
participat en competicions organitzades per la federacié corresponent durant el curs
2022-2023.

Per participar en aquest Campionat cal que, l'esportista tingui un nivell acceptable en
natacid i una CONDICIO FISICA suficient en relaci a l’esforg que suposa.

Tots els participants al Campionat Escolar de Natacié caldra que estiguin en possessio
d’'una asseguranga que ja estigui tramitada ja bé sigui carnet d’esportista o l'asseguranca
propia de l'escola que inclogui especificament accidents esportius tal i com s’indica en el
D 58/2010, a l'inici del Campionat.

En el cas dels nois/noies que ja el tenen tramitat el carnet d’esportista per algun altre
esport no caldra que el tramitin per la natacio.

En el cas de que no disposi de cap asseguranca (carnet d’esportista o polissa d’accidents)
caldra que l'escola ho indiqui en la inscripcidé per tal d’incloure’l en una polissa que
assumeix el cost el Servei d’Esports de U'Ajuntament de Mataro.

Els nedadors han de portar:

- un casquet de bany

- banyador de nataci6 (no tipus bermuda o semblants)
- xancletes de plastic

Si un nedador no arriba amb la suficient puntualitat @ la seva prova quedara fora de la
competicio.




3.- INSCRIPCIO

e Com a la resta de competicions dels Jocs Escolars, és el centre escolar, qui decideix la
inscripcid o no d’un esportista, no s’acceptara la participacié de cap esportista que no hagi

estat inscrit préviament.

e El Servei d’Esports de 'Ajuntament de Matar6 us fara arribar uns llistats dels nois/noies que
poden participar al Campionat Escolar de Natacid (els del curs anterior (per tant 2021-22) i

els participants en diferents cursets).

A partir d’aquest llistats caldra que l'escola faci la inscripcid definitiva. En el cas de que es
vulguin inscriure nedadors/es i no surtin en els llistats i no hagin participat en cap competicid

de natacid de cursos anteriors caldra que passin les proves d’aptitud minimes.

A.- PROVES D’APTITUD MINIMES

- Tots els participants de totes les categories que no hagin participat en el campionat en
edicions anteriors o que no figurin en el llistat que us fem arribar des del Servei d’Esports

HAN DE passar unes proves d’aptitud minimes.

- Es poden fer canvis d’estil que han de tenir sempre la supervisié del coordinador de les

proves d'aptiud de cadascun dels centres d’aigua.

Per tal d’acordar el dia i hora per realitzar les proves cal que es posin en contacte
préviament amb les Sra. Susanna Marqués (Piscina Municipal), Sr. Viceng Tarrés (CN
Matard), el Sr. Sabiote (CEM El Sorrall) o la Cristina (Centre Atlétic Laietania), depenent
d’on realitzi les activitats de natacid ['escola participant per tal de concretar les proves

INSTAL-LACIO CONTACTE TELEFON

HORARI

Susanna Marqueés

Dilluns a dijous de 17:00 a
17:30

Piscina Municipal smarques@ajmataro.cat 937416161 Divendres de 17:00 a
18:15
Centre Nataci6 Mataro Viceng Tarrés 937903 690 A concretar cita prévia

Ruben Sabiote
Centre Mpal d’Esports El Sorrall | direccio.elsorrall@eurofitnes | 937 411 950
s.com

A concretar cita prévia

Centre Atlétic Laietania Cristina Gallardo 931 315663

A concretar cita prévia

e Cada Escola ha de dirigir-se, d'entre els tres llocs, on faci el/s Curset/s de Natacid

Escolar.

o Cal que aquestes proves es realitzin abans del dia 10 de marg de 2023.

ATENCIO ES MOLT IMPORTANT:

e (CONCRETAR DIA i HORA amb una antelacid minima de 72 hores.

e RESPECTAR MOLT ESPECIALMENT LA PUNTUALITAT, en els horaris concertats.

e (AL PORTAR EL LLISTAT DELS PARTICIPANTS QUE HAN DE REALITZAR AQUESTES

PROVES D’APTITUD.




e les proves d’aptitud no es realitza de forma individualitzada sind per escoles. Els
participants a les proves d’aptitud ha de presentar-se només l'acompanyant de
l'escola (MAI AMB UN ACOMPANYANT PER CADA PARTICIPANT).

e Per presentar-se a les proves d’aptitud minimes cal portar un full d’inscripcid
(adjunt a aquest document — DOC. 1), on U'escola préviament haura anotat el nom,
cognoms i edat dels nois/noies que presenten a la prova.

e Es demana puntualitat a les hores convocades per a les proves d’aptitud. L’horari
correspon a l'inici de les proves per tant es demana que el participant estigui abans
canviat.

B.- DESIGNAR DELEGAT per natacio (DOC. 2)

El Centre nomenara a una persona determinada com a Delegat del Centre per la
Competicid de Escolar de Natacid, per a que s'ocupi, expressament del bon
desenvolupament de totes les tasques d’inscripcid i convocatoria dels participants inscrits
per als dies corresponents.

Ell/a sera la persona responsable de comunicar a tots els participants del centre inscrits al
campionat de natacio el/els dia/es en que s’han de presentar a la Piscina Municipal.

Aixi mateix aquesta persona sera la que acompanyi als esportistes els dies de competicid,
i si fos el cas també ho fara en Fases Superiors (Comarcals, Territorials, Catalunya).

Per a designar el delegat del centre caldra retornar el full que hi ha a 'apartat de impresos
degudament complimentat a la secretaria dels Jocs Escolars, abans del 3 de marg de
2023.

C.- 2A. VIA PER INSCRIURE'S: de forma excepcional, donat el cas de que el Centre Escolar no pugui
assumir la tasca administrativa i no disposi d’'un Delegat, admetrem que aquells PARES
INTERESSATS en que els seus fills hi participin facin ells ambdues funcions, quedant a
'escola només la responsabilitat d’acreditar-los segellant i signant (el Director) el
document corresponent.

4 - CALENDARI D’INSCRIPCIONS
La data limit per a la inscripcid definitiva de participants és fins el dia 10 de marg de 2023.
El carnet d’esportista o la pdlissa d’accidents de U'escola, dels noi/noies inscrits s’hauran de
presentar a la secretaria dels Jocs Escolars abans del dia 15 de marg de 2023 per tal de poder
fer les comprovacions pertinents.

5.- FASES SUPERIORS
Cal tenir en compte que en alguns esports i categories la reglamentacio de la fase local i les

fases superiors no sigui la mateixa, per el que 'equip o esportista que es classifiqui per anar a
fases superiors tindra de consultar la reglamentacio de les diferents fases.




COMPETICI® - CATEGORIES: PBJ, BJ, AL | INF

1. Proves i distancies convocades

En aquest campionat un nedador/a NOMES PODRA NEDAR UN MAXIM DE 2 PROVES

INDIVIDUALS.
CATEGORIA COMPETICIO
25 mts.CrolM i F
Pre-benjami, benjami, alevi i infantil 25 mts. Esquena M i F
25 mts.BraggaM i F

S’estableix un minim de 3 participants per cadascun dels estils i sexe a la categoria

INFANTIL

BRACA: Participacid minima de 3 inscrits per categoria i sexe.

RELLEUS: Es lliurara informaci6 especifica sobre els relleus.

2. Lloc, horari i calendari provisional

e |loc: Piscina Municipal

Avda, Velodrom, 25
e Horari inici de les proves: es comunicara 'hora de cada jornada
e Calendari de proves:

Jornada__ | Data | Fase | Estil | Categories
i T i
la i 18.03.2023 i Unica i Esquena i Pre-benjami i alevi
! ! | Braca -
Crol
2a 25.03.2022 | Unica Esquena Benjami i Infantil
Braca

e Al final de cada categoria es fara el lliurament de medalles

3. Classificacions

A cada jornada hi haura convocada una/es categoria/es que realitzara en la mateixa
jornada una fase classificatoria i una fase de finals.

4. Timming
DATA ACCIO
15.02.2023 Lliurament d’arxius de relacio de participants
15.02.2023 Inici proves d’aptitud
03.03.2023 Data limit nomenament delegat
10.03.2023 Fi de les proves d’aptitud
10.03.2023 Relacid de participants QUE HAN SUPERAT proves d’aptitud
10.03.2023 Data limit inscripcio definitiva de participants




13.03.2023 Convocatoria Jornada 1

15.03.2023 Data limit pel control documental dels participants
18.03.2023 1a JORNADA

20.03.2023 Convocatoria Jornada 2

25.03.2023

2a JORNADA




DOC. 1 - NATACIO — LLISTAT PARTICIPANTS PROVES D’APTITUD

En /Na

del centre educatiu

presenta la segiient relacié de participants per tal de passar les proves d’aptitud pel

Campionat Escolar de Natacio.

COGNOMS NOM CAT. DATA NEIX. LLIU. ESQ. BRC.

Signatura Segell centre educatiu

IMPORTANT: CAL PRESENTAR AQUEST DOCUMENT AMB LA RELACIO DE PARTICIPANTS EN EL MOMENT DE LA
REALITZACIO DE LES PROVES D'APTITUD

NOMES PODEN ACCEDIR A LA ZONA DE GRADERIA ELS TECNICS ESPORTIUS 1 ELS ACOMPANYANTS S HAURAN
DE SITUAR A 1 ’ESPAI DEL VESTIBUL.

DATA LIMIT PER REALITZAR LES PROVES D’APTITUD: 10 de mar¢ 2023




DOC. 2 - NATACIO - NOMENAMENT DE DELEGAT DE CENTRE

En/Na coma

President del Consell Escolar

posa en coneixement d'aquest Servei d’Esports de '’Ajuntament de Mataré que nomena com a:

DELEGAT/DA DEL CENTRE PEL CAMPIONAT ESCOLAR DE NATACIO A:

En/Na

Teléefon

E-mail

Localitzable de a hores

de a hores

Que ha estat informat de la seva missio i es compromet al desenvolupament dels assumptes
propis del seu carrec.

Signat

PRESIDENT DEL CONSELL ESCOLAR

Lliurar-lo abans del dia 3 de marg de 2023 al Servei d’Esports de 'Ajuntament de Mataro

email: rorito@ajmataro.cat




