Esports d'equip - Curs 2019 - 2020

FEM ESPORT
A LESCOLA feas

Ajuntament
de Mataré
TERRENY DE JOC

ALCADA DE LA
XARXA

PILOTA

ALINEACIO

SERVEI

RECEPCIO

LLIURE

TEMPS MORTS

PRIMARIA: Prebenjami, Benjami i Alevi

*Camp: 6 metres d'ample x 12 metres de llarg, dividit en dues parts

REGLAMENT: VOLEIBOL

*Camp: 18 metres d'ample x 9 metres de llarg, amb una zona de
seguretat de 3 m.

iguals. Alcada lliure d’obstacles minima de 7 metres des de la superficie.
Infantil: Femenina: 2,10 m. Masculina: 2,24 m.
*2 metres. Cadet: Femenina: 2,18 m. Masculina: 2,37m.

Juvenil: Femenina: 2,24 m.

*Diametre: de 65 a 67 cm.
*Pes: de 260 a 280 gr
*Pilota: Pilota oficial de tacte agradable i cuir de 18 tires.

*Minim 1 set en totes les categories.

*'estil de servei sera Unicament per baix.

*Infantil: L'estil de servei sera (nicament per baix.
*Cadet i juvenil: L'estil de servei sera lliure.

*El primer toc de I'equip és obligatori de ma baixa.
*Es considera per tant falta el toc de dits.

*Infantil: El primer toc de I'equip és obligatori de ma baixa. Es
considera per tant falta el toc de dits.
*Cadet i juvenil: El primer toc de I'equip sera lliure.

*Cap jugador podra actuar portant a terme aquesta funcié.

*Infantil: Cap jugador podra actuar portant a terme aquesta funcié.
*Cadet i juvenil: Un jugador podra actuar portant a terme aquesta
funcié.

*2 de 30 segons per set i equip no acumulables.




DURADA DEL PARTIT

* E| partit es jugara a 3 sets de 25 punts cadascu, pel sistema “accié-
punt” amb diferencia de 2 punts.

* En cas d’empat a 24 punts, el set finalitza quan el primer equip arriba a
26 punts (és a dir, que no s'aplica la diferéncia de dos punts del voleibol
per guanyar un set).

* Independentment del resultat al finalitzar els dos primers sets, s’haura
de jugar el tercer set.

* El partit es jugara al millor de 5 sets a 25 punts cadascd, pel sistema
“accié-punt” amb diferencia de 2 punts.
* En cas d’empat a 2 sets, es portara a terme un decisiu 5e. set a 15
punts amb diferencia de 2 punts.




