
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte 

 
 

16.30 h a  
18.30 h 

 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’estudi 

 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’estudi 

 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’estudi 

 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’estudi 

 
 
 
 

Punt de trobada 
 
 

Sala d’ordinadors 
 
 

Break Dance 
(grup autònom) 

 
 

Treball per projectes: 
Creant hàbit 
T’escoltem 

 
 

Treball per comissions: 
Iniciatives Joves 

(mensual) 

18.30 h a  
20.25 h 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’ordinadors i  

Estudi autònom 
 

Assemblea Jove 
(mensual) 

 
Punt d’Informació i 

Assessorament Juvenil 
 
 

Treball per projectes: 
Creant hàbit 
T’escoltem 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’ordinadors i  

Estudi autònom 
 

Assemblea Jove 
(mensual) 

 
Treball per projectes: 

Creant hàbit 
T’escoltem 

 
Treball per comissions: 

Iniciatives Joves 
(mensual) 

 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’ordinadors i  

Estudi autònom 
 

Assemblea Jove 
(mensual) 

 
Punt d’Informació i 

Assessorament Juvenil 
 

Treball per projectes: 
Ràdio Jove 
T’escoltem 

 
Punt de trobada 

 
Sala d’ordinadors i  

Estudi autònom 
 

Treball per projectes: 
Creant hàbit 
T’escoltem 

19 h a  
20.25 h 

Atenció a famílies i joves Atenció a famílies i joves Atenció a famílies i joves Atenció a famílies i joves 

Break Dance (grup autònom - obert de les 16.30 h a les 20.25 h) 

PROJECTE T’ESCOLTEM 

 Espai t’escoltem: 1 i 18 d’octubre, 7 de novembre i 5 de desembre 

 Cinema temàtic: 4 d’octubre, 8 de novembre i 14 de desembre 

 Taller prevenció consum drogues – addiccions: 8 d’octubre 

 Red-Box: 17 d’octubre, 26 de novembre i 12 de desembre 

 Concurs passa-paraula sexualitat: 6 de novembre 

 Puzzle Sexualitat: 13 i 14 de novembre 

 Acció al carrer: 22 i 23 de novembre 

 Joc “Construint la xarxa”: 3 de desembre 

 Xerrada per famílies – Consum de pantalles: 4 de desembre 

 Taller de reciclatge – decoració de Nadal: 10 i 11 de desembre 

 

 

PROJECTE CREANT HÀBITS 

 Esmorzar de benvinguda joves: 21 de setembre 

 Acte benvinguda famílies: 28 de setembre 

 Taller de cuina saludable: 24 de setembre, 16 i 26 d’octubre, 27 de          

novembre i 18 de desembre 

 Pista Oberta: 27 de setembre, 25 d’octubre i 29 de novembre 

 Hort vertical – edició tardor: 2, 5 i 11 d’octubre 

 Excursió al Parc Forestal: 19 d’octubre 

 Taller d’Arts Marcials – Muai Tai: 23 i 30 d’octubre 

 Taller d’Arts Marcials – Tai Jitsu: 12 i 19 de novembre 

 Gimcana MP: 13 de desembre 

 Cloenda final – No Cap d’Any: 20 de desembre 

 Sortida final a concretar: 21 de desembre 

ACTIVITATS EXTRAORDINÀRIES: 

 Exposició fotogràfica “Perfils”: de l’1 al 18 d’octubre al CC Cabot i Barba 

 Iniciatives Joves: 9 d’octubre i 30 de novembre 

 

 

PORTES OBERTES: del 12 al 28 de setembre 

 

 

ASSEMBLEA JOVE: 26 de setembre, 24 d’octubre, 20 de novembre i 17 de 

desembre 

 

 

 

XEJM 

 Ràdio Jove - Taller de radio: 7, 14 i 21 de novembre i 5, 12 i 19 de desembre  

 Cuina sense pares: 10 d’octubre  

 Taller de publicitat (consum responsable): 15 d’octubre 

 Campanya 25 N:  

 Xerrada prevenció de violències masclistes: 22 d’octubre 

 Trap contra les violències masclistes: 29 d’octubre, 5, 16 i 16 de novembre 

 Acte de presentació: 28 de novembre 

 

 

1r TRIMESTRE                                                                         CURS 2019-2020 

ESPAI JOVE LA LLÀNTIA 
 
 

de 9.30 h a 13.30 h 


