
Vine abans de 72 hores !
On pots anar?

Consulta jove
Amb el sexe, cap dubte

Quins són els anticonceptius més segurs?
Si es trenca el preservatiu, què puc fer?
I si no em ve la regla?
Puc quedar-me embarassada la primera vegada? 
Com evitar el contagi de malalties  
de transmissió sexual?

Centre d’Atenció a la  
Salut Sexual i Reproductiva-ICS

Ronda de Joan Prim, 35, 1r pis. Mataró
Tel. 93 756 21 12
Dilluns de 15 a 18 h i dimecres de 9 a 13 h i de 15 a 18 h

Servei gratuït i confidencial

Si has tingut relacions sexuals sense  
protecció o s’ha trencat el preservatiu,  
vine abans de les 72 hores posteriors a la relació. 

Mantenir relacions sexuals sense preservatiu  
és molt arriscat: pots trobar-te amb un embaràs  
no desitjat o una infecció de transmissió sexual.

www.mataro.cat/capdubte

Centre d’ Atenció a la Salut 
Sexual i Reproductiva-ICS � 
/ Rda. de Joan Prim, 35, 1r � 
/ 93 756 21 12  
/ De dl. a dv. �de 8 a 20 h

Hospital de Mataró Urgències 24 h
/  Cra. de Cirera, s/n � /  93 741 77 63 

Punt d’atenció continuada
/  Rda. de Joan Prim, 35, planta baixa 
/  93 741 73 72  
/  De dl. a dv. de 20 a 8 h,� ds. de 17  
a 8 h, dg. i festius de 20 a 8 h

Oficines de farmàcia

Equips d’atenció primària (EAP) � 
De dl. a dv. de 8 a 20 h i ds. de 8 a 17 h

Rda. Cerdanya / Vallès, 37 / 93 741 57 85�

Cirera - Molins / Rda. de Frederic Mistral, 4  
�/ 93 757 55 54�

El Maresme / Camí del Mig, 36 / 93 741 60 73�

La Llàntia / C. Verge de Guadalupe, 2 / �93 741 69 69 
(De dl. a dv. tancat de 13.40 a 15.20 h�)

La Riera / Rda. de Joan Prim, 35, 2n / 93 755 05 19�

Mataró Centre / Camí Ral, 208-210 / 93 755 51 90�

Rocafonda- Palau / Rda. de Rafael Estrany, 24  
�/ 93 755 62 07�

Ronda Prim / Rda. de Joan Prim, 35, 4t / 93 741 50 44

93 756 21 12

No et quedis amb 
cap dubte

www.mataro.cat/capdubte


