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Clica aquí per a més recursos i  estratègies
o escaneja aquest codi

QUÉ PASA EN EL MERCADO DE TRABAJO

Aumenta el consumo y la demanda de servicios y productos.

Las empresas refuerzan a su plantilla para cubrir vacaciones y picos de
venta.

Aumentan los contratos temporales por circunstancias de la
producción o por sustitución.

La campaña comienza en noviembre con el Black Friday y finaliza en
enero con la temporada de rebajas.

Planificate y organizate para contactar con las empresas con suficiente
antelación. 

Lleva un control de las ofertas en las que te inscribes y de empresas
donde realices autocandidatura.

Utiliza Google Maps para buscar empresas de Mataró, Maresme o
Barcelona...

Adapta el CV y ​​la carta de presentación a la oferta o empresa donde
aplicas.

Si haces autocandidatura deja constancia de que tu CV es por la
campaña de Navidad.

En los diferentes canales de búsqueda de trabajo puedes filtrar por la
palabra “invierno, Navidad...”

TIPOS PARA BUSCAR TRABAJO EN ESTA ÉPOCA DEL AÑO

ENCUENTRA TRABAJO EN NAVIDADENCUENTRA TRABAJO EN NAVIDADENCUENTRA TRABAJO EN NAVIDAD
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Pulsa aquí para más recursos y
estrategias

o escanea este código

SECTORES CON MÁS OPORTUNIDADESSECTORES CON MÁS OPORTUNIDADESSECTORES CON MÁS OPORTUNIDADES

Restaurantes: camarero/ao ayudante de camarero/a de barra
y mesa, cocinero y ayudante de cocina...

Hoteles: camarero/a de pisos, personal de limpieza,
lavandería, personal de mantenimiento de las instalaciones,
ayudante de recepción, recepcionista, mozo de equipaje...

Turismo: atención al visitante, guías turísticos...

HOSTELERÍA, TURISMO Y RESTAURACIÓN

Pulsa aquí para acceder a más
información del sector, portales
específicos para la búsqueda de empleo
y empresas del sector

OCUPACIONES MÁS SOLICITADAS Y DÓNDE ENCONTRAROCUPACIONES MÁS SOLICITADAS Y DÓNDE ENCONTRAR
TRABAJOTRABAJO
OCUPACIONES MÁS SOLICITADAS Y DÓNDE ENCONTRAR
TRABAJO

Pulsa aquí para acceder a más
información del sector, portales
específicos para la búsqueda de empleo
y empresas del sector

LOGÍSTICA Y TRANSPORTE
Empresas del tejido productivo, empresas de logística,
grandes superficies, supermercados...: mozos de almacén,
chófer, transportistas, repartidores, personal para la gestión
de pedidos...

Estaciones de esquí: recepción, almacenamiento y
distribución de materiales, personal para mantenimiento de
instalaciones como conductores/as de máquinas piso...

COMERCIO
Centros comerciales, grandes almacenes, tiendas de barrio,
o supermercados: repositorios/as, cajeros/as,
dependientes/as, repartidores/as, envolvedores/as de
objetos de regalo, promotores/as de venta, personal por
atención a los pedidos online...

Pulsa aquí para acceder a más
información del sector, portales
específicos para la búsqueda de empleo
y empresas del sector

También puedes acceder a la Bolsa de trabajo para jóvenes y la Recopilación de recursos para encontrar

trabajo.

Casales, parques de atracciones, estaciones de esquí:
taquilleros/as, monitores/as de ocio, monitores de deportes,
animadores, vigilantes de seguridad, figurantes de
personajes de Navidad, atención al público...

OCIO, CULTURA Y TIEMPO LIBRE
Pulsa aquí para acceder a más
información del sector, portales
específicos para la búsqueda de empleo
y empresas del sector
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