
আিম িক SARS-CoV-2 কেরানভাইরাস 

�ারা আ�া� হেত পাির?

Ÿ আপিন যিদ স�িত �কানও ভাইরাস সং�িমত অ�েল �মণ কের 

থােকন,

Ÿ যিদ আপিন �কােনা সে�হজনক পযে� ব�েণ আেছন বা 

িন��তভােব কেরানাভাইরাস আ�া� হেয়েছন এমন কােরা সােথ 

সরাসির স�েক � থােকন।

Ÿ এবং আপনার িন�িলিখত �কানও ল�ণ রেয়েছ।

উ� 

তাপমা�া

কািশ
�াসক�

অসু� �বাধ

�যখােন তারা আপনার সমস�ার মূল�ায়ন করেব এবং িচিকৎসার পরামশ �� দান করেব এবং পরবত� �কান 

পদে�প স�েক � আপনােক অবিহত করেব।

কেরানভাইরাস SARS-CoV-2 ল�ণ�িল �র এর মেতা এবং 80% �কস হালকা। যিদও এখনও সুিনিদ�� 

িচিকৎসা না পাওয়া �গেলও ল�ণ�িল িনয়�ণ করার জন� িচিকৎসা রেয়েছ, �য কারেণ িচিকৎসা সহায়তার 

মাধ�েম শারীিরক অব�ার উ�িত করা স�ব। 

আেরা তথ� জানার জন�, �দখুন  canalsalut.gencat.cat/coronavirus অথবা কল ক�ন 
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