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SIGUES PROTAGONISTA 
DEL TEU PROJECTE 
DE VIDA PROFESSIONAL



22 i 25 d'octubre de 2021

De 10 a 12 hores 
Plataforma ZOOM



Sessió 1: La visió sobre el propi camí profesional (2 hores)

Presentarem el concepte japonés IKIGAI (consciencia d’allò que ens agrada, allò
que fem bé, allò que el món necessita i allò que pot ser finançat). Identificació
dels 4 camps, veure quina és la intersecció i traduir-la a la Missió del projecte
professional (especificant Destinatàries, Necessitats a satisfer i Activitats clau). 

Sessió 2: L’estructura i l’organització d’un projecte de l’ESS (2 hores)

Conèixer el procés circular bàsic que travessa les creacions de projectes basats
en els 5 rols organitzacionals clau: 

1.Missió
2. Acció
3. Cura
4.Estructura 
5. Facilitació



Explicació de l’eina Canvas convencional i de la diferencia amb l’ampliació
realitzada per l’ESS. Resoldrem dubtes i preguntarem al voltant de quin impacte
social i ambiental pensen que podrien tenir les seves propostes sorgides de
l’IKIGAI.

Professorat – L’Esberla 

Inscriu-te

https://www.mataro.cat/ca/ocupacio/persones/orientacio/anem-per-feina/agenda/sigues-protagonista-del-teu-projecte-de-vida-professional

